
Wer?

DFPP REGIONALGRUPPE SACHSEN

regio-sachsen@dfpp.de

Warum? Wie?

digital via Zoom

23.04.2026
18-20 UHR

Trialog

Menschen, die mit 
psychischen Krisen,  
Erkrankungen oder 

psychiatrischen 
Behandlungen durch 
Erfahrung, Begleitung 

oder Bildung in Kontakt 
sind.

Wir kommen 
zusammen, um 

einander zuzuhören, 
miteinander zu 
sprechen und 

voneinander zu lernen.

Die Teilnahme am 
digitalen Trialog ist 

kostenlos Dazu bitte 
per Mail anmelden. 

Der Zugangslink wird 
im Vorfeld der 
Veranstaltung 

zugesandt. 

Die Regionalgruppe Sachsen der DFPP lädt gemeinsam mit EX-IN Sachsen e.V. und 
WEGE e.V. zum digitalen Trialog ein.

Von der Hilflosigkeit zur Handlungsfähigkeit – sich wirksam erleben
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