Ex_ I N Experten durch Erfahrung®
in der Psychiatrie

EX-IN Jahrestagung mit Fachtag 2026

Worum geht es? EX-IN gemeinsam bewegen und gestalten

EX-IN bringt Erfahrungswissen und Fachwissen in der psychosozialen Versorgung zusammen. Bei der
Jahrestagung in Karlsruhe stehen die Rolle von Genesungsbegleiter:innen, Erfahrungen aus der Praxis
und konkrete nachste Schritte fur die Weiterentwicklung von EX-IN im Mittelpunkt. Drei Tage flr

Austausch, Vernetzung und gemeinsames Gestalten.
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Fur wen? Alle Interessierten
Fachkrafte aus dem ganzen Hilfebereich fur Menschen mit psychischen Belastungen
und solche mit eigener Betroffenheit.
Angehorige, also alle, die betroffene Menschen begleiten (auch Kinder, Freunde, ...).
EX-IN zertifizierte Personen, und die, die es gerade werden — wollen.
Alle weiteren, die EX-IN einfUhren oder weiterentwickeln mochten. "
2 e
e Varian
: vegan /veg2"
Was erwartet dich?

Entwicklung Karlsruhe und Baden-Wurttemberg stellen vor, wie sich EX-IN in der Region
etabliert hat — mit GruBworten von Sozialburgermeisterin Yvette Melchien und
einem Fachgesprach mit drei Expert:innen aus Klinik und Rehabilitation.

Praxisstimmen & Wortkunst aus den verschiedensten Arbeitsfeldern
Forensik, stationare Klinik, StaB, Reha, Eingliederungshilfe, Tagesstatte, Sucht,
Kinder- und Jugendbereich, Bildung und Forschung — erganzt durch kreative
Beitrage.

Workshops zu Fachthemen
Bspw. Assistenzleistung, Tarifliche Perspektiven, Angehorigenarbeit
Implementierung von EX-IN, Zusammenarbeit in multiprofessionellen Teams und
Rollenklarheiten.

Zeit fur Austausch  unter Genesungsbegleiter:innen und Trainer:innen, (o)
Vernetzung und Arbeitskreise zu Qualitats - und euren Wunschthemen \@«Qq.
‘0
Fotoprojekte und Informationsstande O

o_‘ae Party am Freitagabend und gemeinsames Mittagessen mit der MuT-Tour am Samstag

o+

Termine Donnerstag, 25.Juni |13 - 18 Uhr
Freitag, 26.Juni | 9 - 17 Uhr
Samstag, 27.Juni | 9.30 - 15 Uhr
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preis inkl. Getranke und Verpflegung

Praktische Informationen

Veranstaltungsort Anne-Frank-Haus / Haus der Jugendverbande, Moltkestr. 20, 76133 KA
Kosten 50 € (online) / Prasentab 100 €

Verpflegung Die Teilnahme ist inklusive Verpflegung und aller Warm- und Kaltgetranke,

Uberwiegend vegan oder mit veganer Alternative
Weitere Infos

Wir freuen uns auf inspirierende Tage in Karlsruhe! unter
www.ex-in.de
Erfahrungswissen, das bewegt —- Begegnungen, die verbinden.
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