
EX-IN muVi online Austausch am 28.03.2025
Der nächste EX-IN muVi Termin ist Freitag, 28.03.2025 von 18:00 bis 20:00 via Zoom.

Thema: 

Tanzen, Basteln, Fröhlich sein - Hilft es was, oder lass ich es sein?

Welche Therapien helfen, warum gibt es bestimmte Therapieangebote und was 
macht es mit uns?

EX-IN muVi ist ein multinationales Videoforum als regelmäßiger Austausch für EX-IN – 
Genesungsbegleitende, -Angehörigenbegleitende sowie -Ausbildende (Trainer) aus dem 
internationalen deutschsprachigen Raum. Auch Teilnehmende an aktuellen EX-IN Kursen 
und Interessierte sind herzlich willkommen.

Weitere Informationen zu EX-IN muVi unter 
https://nrw.ex-in.de/veranstaltungen/ex-in-muvi/

Kontakt und Anmeldung an Sonja Utzenrath vom Orgateam unter anmeldung@ex-in-
muvi.de

EX-IN muVi findet an jedem letzten Freitag im Monat statt.
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