
Stellenausschreibung für EX-IN Genesungsbegleiter / Peerberater*in

Die Softdoor GmbH ist ein Unternehmen, das Projekte schwerpunktmäßig im

Bereich Gesundheit, Leben und Arbeit umsetzt. Die Zielgruppe sind Menschen mit

gesundheitlichen Einschränkungen und multiplen Hemmnissen des SGB III.

Wir sind ein Modellprojekt im Bundesprogramm „Innovative Wege zur Teilhabe am

Arbeitsleben – rehapro“ nach § 11 SGB IX. Unser Ziel ist die Förderung der

beruflichen (Re-)Integration und gesellschaftlichen Teilhabe von Menschen mit

gesundheitlichen Einschränkungen durch sozialraum- und gesundheitsorientierte

Beratung und Begleitung. Unser interdisziplinäres Team arbeitet eng zusammen, um

nachhaltige Verbesserungen für die Teilnehmenden zu erreichen.

Für unser Projekt GPS (Gesundheit und Perspektiven im Sozialraum)

am Standort Bergisch Gladbach suchen wir eine*n

EX-IN Genesungsbegleiter / Peerberater*in
(m/w/d) für die psychische Stabilisierung und Begleitung

Ihre Chance:

Sie arbeiten in einem motivierten

interdisziplinären Fachteam aus Arzt, Sozialpädagoge und Psychologe im Rahmen

eines innovativen Projektes mit dem Ziel, Teilnehmenden Wege aus Ihrer

derzeitigen Situation aufzuzeigen und Sie dabei zu unterstützen und begleiten.

Ihre Aufgaben:

Als Teil unseres Projektteams stellen Sie einen wichtigen Bestandteil unseres

Beratungsangebotes für die Teilnehmenden dar. Mit Ihren Erfahrungen in der

Bewältigung einer psychischen Erkrankung beraten und unterstützen Sie Betroffene

durch eine besondere Beratungsqualität, die einen Austausch auf Augenhöhe

ermöglicht und Menschen in schwierigen Lebenslagen stärkt und ermutigt. Sie als

Peerberater*in sind für die Teilnehmenden Rollenvorbilder für Resilienz und

Krisen-/Krankheitsbewältigung sowie stellen den Kontakt zu formellen und



informellen Kontakten her. Ein Schwerpunkt der Tätigkeit wird die Anbindung der

Teilnehmenden an vorhandene Selbsthilfestrukturen und die Aktivierung zur Bildung

neuer, noch fehlender Selbsthilfeinitiativen sein.

Ihre Qualifikationen:

Sie haben selbst eine (psychische) Krise durchlebt, diese erfolgreich überwunden

und verfügen über eine Qualifikation zum Peerberatenden oder eine Zertifizierung

zum EX-IN Genesungsberater.

Sie haben Erfahrungen und Stärken in den

folgenden Bereichen:

- Bewältigung einer psychischen Erkrankung

- Menschen begleiten und unterstützen

- Menschen auf Augenhöhe beraten

- Krisenintervention - Teilnehmer in schwierigen Lebenslagen

stärken und ermutigen

- Kenntnis der regionalen Selbsthilfestrukturen und Anlaufstellen

- Eine Ausbildung im „Experienced“ (Ex-In

Modell) Involvement oder
- Eine Vergleichbare Qualifikation wie z.B. eine

Fortbildung zum Peerberatenden wäre die optimale Qualifikation für diese

Tätigkeit.

Ihre Skills:

- Freude an der Arbeit mit unterschiedlichsten Adressat*innen

- Interesse kreativ, flexibel und lösungsorientiert an komplexen Inhalten zu

arbeiten

- Eigenständige Arbeitsweise innerhalb eines Teams

- Gute Ausdrucksweise in Schrift und Wort

- Sichere EDV-Kenntnisse



Bei uns erwartet Sie...

- eine attraktive Vergütung

- 30 Tage Urlaub (bei einer 5-Tage-Woche)

- angenehme Arbeitsatmosphäre auf Augenhöhe im multiprofessionellen

Projektteam

- Einarbeitung durch das Projektteam

- Teilnahme an Fallkonferenzen, Supervisionen und Teamsitzungen

Wenn Sie Freude an der Arbeit im interdisziplinären Team haben, selbständiges

Arbeiten gewohnt sind und Empathie gegenüber den Teilnehmenden / Betroffenen

haben, passen Sie perfekt zu uns und wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Mail an

Frau Heba Ramadan:

heba.ramadan@iasmed.de


